Q) “Ra-_ Qnde o dinensiio niis-tina, ferias)

07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h00 as 10h00 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30
Apresentacéo da Equipa
Definicdo de Regras
Dindmicas de Grupo MANHA SOBRE RODAS
Quebra-Gelo Devem trazer bicicletas/
10h00 VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA trotinetes de casa sendo

que as mesmas devem ser

PEGADA DA TRIBOS
recolhidas ao final do dia

Cria o Totem, este pode ser
simbolizado por um desenho
do brasao do grupo, utilizado

em diversos objetos como

identidade da familia a qual

pertence.

12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00
OFICINA DAS ARTES AQUASHOWN NA ESCOLA PRAIA PRAIA OFICINA DE CULINARIA
(Escorregas e Jogos de Agua)
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre

Brincadeira Livre

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteragoes, devido as condigées atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné,
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.




Q) “Ra-_ Qnde o dinensiio niis-tina, ferias)

07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h00 as 10h00 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30
Apresentacgao da Equipa
Definicao de Regras
Dindmicas de Grupo VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA MANHA SOBRE RODAS
Quebra-Gelo Devem trazer bicicletas/
10h00 trotinetes de casa sendo
que as mesmas devem ser
FAZ DE CONTA recolhidas ao final do dia
Oficina de Drama
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00
CINEMA AQUASHOWN NA ZUMBA KIDS
na Escola ¢/ PIPOCAS ESCOLA PRAIA PRAIA Musica, danca e muita
(Escorregas e Jogos de Agua) animacao
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30
Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre Brincadeira Livre
e Jogos de dgua e Jogos de agua e Jogos de agua
17h30 as 19h00 17h30 as 19h00 17h30 as 19h00 17h30 as 19h00 17h30 as 19h00
Entrega dos alunos Entrega dos alunos Entrega dos alunos Entrega dos alunos Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteragcoes, devido as condigées atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunes,deverae er: bon
protetor solar (apligr‘ggtes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho,



Q) “Ra-_ Qnde o dinensiio niis-tina, ferias)

07h30 as 09n00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h00 as 10h00 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30
Apresentacéo da Equipa
Definicdo de Regras TRILHO DOS
Dinamicas de Grupo VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA MANHA SOBRE RODAS

Quebra-Gelo

AVENTUREIROS
Caminhada pelavila

Devem trazer bicicletas/
trotinetes de casa sendo
que as mesmas devem ser

10h00 _ ) i
recolhidas ao final do dia
JOGOS TRADICIONAIS
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00
TINTA ARTESANAL

AQUASHOWN NA ESCOLA PRAIA PRAIA PEQUENOS CIENTISTAS

(Pinturas com tintas naturais
feita através de temperos)

(Escorregas e Jogos de Agua)

Oficina de ciéncias
experimentais

16h30 AS 17h30

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

16h30 AS 17h30
Brincadeira Livre

16h30 AS 17h30
Brincadeira Livre

16h30 AS 17h30

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

16h30 AS 17h30

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00

Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteracoes, devido as condigées atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné,
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.
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Q) “Ra-_ Qnde o dinensiio niis-tina, ferias)

07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h00 as 10h00 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30
Apresentacao da Equipa . . .
Definigéo de Regras VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA MANHA SOBRE RODAS
Dindmicas de Grupo Devem trazer bicicletas/
Quebra-Gelo trotinetes de casa sendo
10h00 gue as mesmas devem ser
PADDY PAPER recolhidas ao final do dia
E JOGOS COLETIVOS
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00
ZUMBA KIDS
CINEMA AQUASHOWN NA ESCOLA VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA MUsica, danca e muita
na Escola ¢/ PIPOCAS (Escorregas & Jogos de Agua) animagao
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Brincadeira Livre
e Jogos de dgua

Brincadeira Livre

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteracoes, devido as condigées atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné,
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.




Q) “Ra-_ Qnde o dinensiio niis-tina, ferias)

07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h00 as 10h00 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30
Apresentacéo da Equipa
Definicdo de Regras VAMOS AO PARQUE VAMOS A PRAIA
Dinédmicas de Grupo Jogos e Brincadeiras VAMOS A PRAIA MANHA SOBRE RODAS
Quebra-Gelo Devem trazer bicicletas/
10h00 trotinetes de casa sendo
FAZ DE CONTA gue as mesmas devem ser
Oficina de Drama recolhidas ao final do dia
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00
TARDE DESPORTIVA RECICLAR & CRIAR VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA OFICINA DE CULINARIA
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteracoes, devido as condigoes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné,
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.




Q) “Ra-_ Qnde o dinensiio niis-tina, ferias)

07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h00 as 10h00 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30
Apresentacéo da Equipa
Definicdo de Regras
Dinédmicas de Grupo VAMOS AO PARQUE VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA MANHA SOBRE RODAS
Quebra-Gelo Devem trazer bicicletas/
10h00 trotinetes de casa sendo
FAZ DE CONTA que as .mesmas. devem s.er
o recolhidas ao final do dia
Oficina de Drama
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00
TARDE DESPORTIVA
(Corrida de sacos, corrida de COLORIR O VERAO VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA OFICINA DE CULINARIA
obstaculos, salto em (desenho, pintura, colagem)
comprimento)
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre

Brincadeira Livre

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteracoes, devido as condigées atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné,
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.
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Q) “Ra-_ Qnde o dinensiio niis-tina, ferias)

07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h00 as 10h00 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 11h30
Apresentacéo da Equipa
Definicdo de Regras .
Dindmicas de Grupo VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA VAMOS A PRAIA
Quebra-Gelo
10h00
JOGOS TRADICIONAIS
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00
TARDE SOBRE RODAS
Devem trazer bicicletas/ ZUMBAKIDS VAMOS A PRAIA FESTA DESPEDIDA
trotinetes de casa sendo que Musica, danga e muita DO VERAO
as mesmas devem ser animagéao
recolhidas ao final do dia
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

FERIADO

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteracoes, devido as condigées atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné,
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.




Q) “Ra-_ Qnde o dinensiio niis-tina, ferias)

07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h00 as 10h00 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 16h00 09h00 a 11H30
Apresentacao da Equipa
Definicdo de Regras MANHA SOBRE RODAS
Dinamicas de Grupo VAMOS AO PARQUE Devem trazer bicicletas/ MODELAGEM
Quebra-Gelo trotinetes de casa sendo ATELIERS NAESCOLA DE BALOES
10h00 Atividades no Parque que as mesmas devem ser
OFICINA DAS ARTES recolhidas ao final do dia
“Maos a obra”
Construgao do painel as
minhas férias
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00
CINEMA AQUASHOWN NA ESQOLA OFICINA DE CULINARIA TARDE DESPORTIVA JOGOS TRADICIONAIS
na Escola ¢/ PIPOCAS (Escorregas e Jogos de Agua)
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30
Brincadeira Livre Brincadeira Livre e Brincadeira Livre Brincadeira Livre e Brincadeira Livre
e Jogos de agua Jogos de Tabuleiro e Jogos de agua Jogos de Tabuleiro e Jogos de agua
17h30 as 19h00 17h30 as 19h00 17h30 as 19h00 17h30 as 19h00 17h30 as 19h00
Entrega dos alunos Entrega dos alunos Entrega dos alunos Entrega dos alunos Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteracoes, devido as condigoes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné,
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua e almogo.
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Q ‘Ra Qnde o dinensiio nio- tina fonias) %

mais informacdes: geral@ai9.pt | www.ai9.pt



Q) “Ra-_ Qnde o dinensiio niis-tina, ferias)

07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00 07h30 as 09h00
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
09h00 as 10h00 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 16h00
Apresentacéo da Equipa
Definicao de Regras MANHA SOBRE RODAS VAMOS AO PARQUE
Dinamicas de Grupo VAMOS A PRAIA Devem trazer bicicletas/ Jogos e Brincadeiras .
Quebra-Gelo trotinetes de casa sendo APRESENTACAO
10h00 gue as mesmas devem ser INICIO
% recolhidas ao final do dia
MANHA DESPORTIVA ANO LETIVO
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
ALMOCO ALMOCO ALMOGCO ALMOGCO NAO EXISTEM
< < < < ATIVIDADES NESTE DIA
14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00
PEQUENOS ARTISTAS AQUASHOWN NA PEQUENOS CIENTISTAS
Oficina de Expressao ESCOLA Oficina de ciéncias TARDE DESPORTIVA
Plastica (Escorregas e Jogos de Agua) experimentais
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre e J
ogos de Tabuleiro

Brincadeira Livre
e Jogos de agua

Brincadeira Livre e Jogos
de Tabuleiro

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 18h30
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estao sujeitas a alteracoes, devido as condigoes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné,
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua e almogo.




