
 

 

Semana de 30/06 a 04/07 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, 
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

 

30 DE JUNHO 01 DE JULHO 02 DE JULHO 03 DE JULHO 04 DE JULHO 
07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

09h00 às 10h00 

Definição de Regras  
 

10h00 às 11h30 

 

MANHÃ DESPORTIVA 

Caça as Bolas de Sabão 

10h00 às 11h30 

 

CINEMA NA ESCOLA 

Matiné divertida 
 

 
  

10h00 às 11h30 

 

OFICINA DO DRAMA  

Brincar ao Faz de Conta   
  

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Devem trazer bicicletas/ 

trotinetes de casa sendo que 

as mesmas devem ser 

recolhidas ao final do dia 

10h00 às 11h30 

OFICINA DAS ARTES 
Criação do Mural Férias de Verão 

 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

14h00 ÀS 15h00 

HORA DO CONTO 
Leitura na uma História na 

Biblioteca da Escola 

14h00 ÀS 16h00 

AQUASHOWN NA ESCOLA 

Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 

  JOGOS TRADICIONAIS 

14h00 ÀS 16h00 

AQUASHOWN NA ESCOLA 

Banhos de Mangueira   

14h00 ÀS 16h00 

ZUMBA KIDS  

Música, dança e muita 

animação 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 



 

 

 

Semana de 7/07 a 11/07 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, 
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água.  

07 DE JULHO 08 DE JULHO 09 DE JULHO 10 DE JULHO 11 DE JULHO 
07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

09h00 às 10h00 

Definição de Regras  
 

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ DESPORTIVA 

Caça as Bolas de Sabão 

10h00 às 11h30 

 

CINEMA NA ESCOLA 

Matiné divertida 
 
 

10h00 às 11h30 

 
OFICINA DAS ARTES  

Desenho e Pintura de 

desenhos alusivos ao verão  

 

 

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Devem trazer bicicletas/ 

trotinetes de casa sendo que 

as mesmas devem ser 

recolhidas ao final do dia 

10h00 às 11h30 

OFICINA DO DRAMA  

Brincar ao Faz de Conta   

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 

HORA DO CONTO  

Leitura na uma História na 
Biblioteca da Escola 

14h00 ÀS 16h00 

AQUASHOWN NA ESCOLA 
Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 

TARDE DESPORTIVA 

Jogos de equipa 

14h00 ÀS 16h00 

 AQUASHOWN NA ESCOLA 

Banhos de Mangueira   

 

14h00 ÀS 16h00 

ZUMBA KIDS  

Música, dança e muita 

animação 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 



 

 

Semana de 12/07 a 18/07 
 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, 
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

14 DE JULHO 15 DE JULHO 16 DE JULHO 17 DE JULHO 18 DE JULHO 
07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

09h00 às 10h00 

 
Definição de Regras  

 

10h00 às 11h30 

MANHÃ DESPORTIVA 

Caça as Bolas de Sabão 

10h00 às 11h30 

CINEMA NA ESCOLA 

Matiné divertida  
 

 
 

10h00 às 11h30 

OFICINA DAS ARTES  

Desenho e Pintura de desenhos 

alusivos ao verão  

 

 
 

 

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Devem trazer bicicletas/ 

trotinetes de casa sendo que 

as mesmas devem ser 

recolhidas ao final do dia  
10h00 às 11h30 

JOGOS TRADICIONAIS 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 

ZUMBA KIDS  

Música, dança e muita 

animação 

 

14h00 ÀS 16h00 

  AQUASHOWN NA ESCOLA 
Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 

HORA DO CONTO  

Leitura na uma História na 

Biblioteca da Escola 

14h00 ÀS 16h00 

AQUASHOWN NA ESCOLA 

Banhos de Mangueira 

 

14h00 ÀS 16h00 

OFICINA DA MÚSICA 

Dança Livre 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 



 

 

Semana de 21/07 a 25/07 
 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, 
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

 

21 DE JULHO 22 DE JULHO 23 DE JULHO 24 DE JULHO 25 DE JULHO 
07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

09h00 às 10h00 

Definição de Regras  
 

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ DESPORTIVA 

Caça as Bolas de Sabão 

 

10h00 às 11h30 

 

CINEMA NA ESCOLA 

Matiné divertida 
 
 

10h00 às 11h30 

 
OFICINA DAS ARTES  

Desenho e Pintura de 

desenhos alusivos ao verão  

 

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Devem trazer bicicletas/ 

trotinetes de casa sendo que 

as mesmas devem ser 

recolhidas ao final do dia 

10h00 às 11h30 

OFICINA DO DRAMA  

Brincar ao Faz de Conta    

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 

AQUASHOWN NA ESCOLA 

Banhos de Mangueira 

14h00 ÀS 16h00 

OFICINA DA MÚSICA 
 

Dança Livre 
 

14h00 ÀS 16h00 

AQUASHOWN NA ESCOLA 
Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 

 HORA DO CONTO  

Leitura na uma História na 
Biblioteca da Escola 

  

14h00 ÀS 16h00 

ZUMBA KIDS  

Música, dança e muita 

animação 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

17h30 às 18h30 

Entrega dos alunos 

17h30 às 18h30 

Entrega dos alunos 

17h30 às 18h30 

Entrega dos alunos 

17h30 às 18h30 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 



 

 

Semana de 28/07 a 1/08 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, 
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

  

28 DE JULHO 29 DE JULHO 30 DE JULHO 31 DE JULHO 01  DE AGOSTO 
07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

09h00 às 10h00 

Definição de Regras  
 

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ DESPORTIVA 

Caça as Bolas de Sabão 

 

10h00 às 11h30 

 

CINEMA NA ESCOLA 

Matiné divertida 
 
 

10h00 às 11h30 

 
OFICINA DA MÚSICA 

 
Dança Livre 

 

 

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Devem trazer bicicletas/ 

trotinetes de casa sendo que 

as mesmas devem ser 

recolhidas ao final do dia 

 

10h00 às 11h30 

 

OFICINA DO DRAMA  

Brincar ao Faz de Conta   

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 

ZUMBA KIDS  

Música, dança e muita animação 

14h00 ÀS 16h00 

  AQUASHOWN NA ESCOLA 
Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 

HORA DO CONTO  

Leitura na uma História na 
Biblioteca da Escola 

 

14h00 ÀS 16h00 

AQUASHOWN NA ESCOLA 

Banhos de Mangueira 
 
    

14h00 ÀS 16h00 

 

JOGOS TRADICIONAIS 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

17h30 às 18h30 

Entrega dos alunos 

17h30 às 18h30 

Entrega dos alunos 

17h30 às 18h30 

Entrega dos alunos 

17h30 às 18h30 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 



 

 

Semana de 4/08 a 8/08 
 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, 
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

  

04  DE AGOSTO 05 DE AGOSTO 06 DE AGOSTO 07 DE AGOSTO 08 DE AGOSTO 
07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

09h00 às 10h00 

Definição de Regras  
 

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ DESPORTIVA 

Caça as Bolas de Sabão 

 

10h00 às 11h30 

 

HORA DO CONTO 
Biblioteca da Escola  

 

10h00 às 11h30 

 
Cinema na Escola 

Matiné divertida 
 

 

10h00 às 11h30 

 

 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Devem trazer bicicletas/ 

trotinetes de casa sendo que 

as mesmas devem ser 

recolhidas ao final do dia 

 

10h00 às 11h30 

 

OFICINA DO DRAMA  

Brincar ao Faz de Conta    

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 

 

JOGOS TRADICIONAIS 

14h00 ÀS 16h00 

  AQUASHOWN NA ESCOLA 
Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 

OFICINA DA MÚSICA 
Dança Livre 

 

14h00 ÀS 16h00 

  AQUASHOWN NA ESCOLA 

Jogos de Água 
    

14h00 ÀS 16h00 

ZUMBA KIDS  

Música, dança e muita 

animação 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 



 

 

Semana de 11/08 a 15/08 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, 
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

 
 

 

11  DE AGOSTO 12 DE AGOSTO 13 DE AGOSTO 14 DE AGOSTO 15 DE AGOSTO 
07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

07h30 às 09h00  

Acolhimento 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FERIADO 

09h00 às 10h00 

Definição de Regras  
 

10h00 às 11h30 

 
MANHÃ DESPORTIVA 

Caça as Bolas de Sabão 

 

10h00 às 11h30 

 

HORA DO CONTO 
Biblioteca da Escola  

 
 

10h00 às 11h30 

 

CINEMA NA ESCOLA 

Matiné divertida 
. 10h00 às 11h30 

JOGOS TRADICIONAIS 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 

ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 

 AQUASHOWN NA ESCOLA 

Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 

  AQUASHOWN NA ESCOLA 

Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 

AQUASHOWN NA ESCOLA 
Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 

 

  FESTA DESPEDIDA 

 DO VERÃO 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

16h30 ÀS 17h30 

Brincadeira Livre  
 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 


