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1 de maio 
 

 
 
 
 
 
 

 
Feriado 

2 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira Livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Brincadeira livre no 
parque da escola;  

• Entrega das crianças 



 
  

5 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; - 

• Brincadeira de 
Contagens – Formar 
grupos ao som do 
número; 

• Brincadeira livre;  

• Entrega das 
crianças. 

6 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento;  

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Jogo da cauda;  

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças. 

7 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Brincar ao faz de 
conta; 

• Brincadeira livre; 
• Entrega das 

crianças. 

8 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche;  

• Sessão de cinema – 
filme infantil; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças. 

9 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre;  
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Brincadeira livre no 
parque da escola; 

• Entrega das crianças. 

Mod_386_01 



  

12 de maio 
 

 
Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Jogos tradicionais-
Macaquinho do 
Chinês; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças. 

13 de maio 
 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche;  

• Saltar à corda; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças. 

14 de maio 
 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Movimento e Dança;  

• Brincadeira livre; 

• Entrega das crianças. 
 

15 de maio 
 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

• Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Sessão de cinema-
filme infantil; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças. 

 

16 de maio 
 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Brincadeira livre do 
parque da escola; 

• Entrega das 
crianças. 
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19 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Jogo da Cabra-
Cega; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças. 

 

20 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Jogo Procura a tua 
sombra; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças. 

 

21 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Jogos Tradicionais- 
Jogo da Macaca; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das crianças. 
 

22 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Sessão de cinema – 
filme infantil; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças. 

 

23 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Brincadeira livre no 
parque da escola; 

• Entrega das 
crianças. 

 



 

26 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Jogo do 
Quente/Frio; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças 

 

27 de maio 
 

Manhã 
 

• -Acolhimento; 

• - Brincadeira livre; 
 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Dança O Jogo do 
Quadrado – Panda 
e os Caricas; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças 

 

28 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Jogos em Equipa- 
Estafetas; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças 

 

29 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Sessão de cinema-
filme infantil; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega das 
crianças 

 

30 de maio 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 

• Brincadeira livre; 
 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Brincadeira livre 
no parque da 
escola; 

• Entrega das 
crianças 
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