ATIVIDADES

AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO
EAPOIO A FAMILIA

3 Margo

Interrupgao

Letiva

SEGUNDA-FEIRA

4 Margo

Interrupg¢ao

Letiva

TERGC A-FEIRA

Interrupg¢ao

Letiva

6 Marco
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;

Jogos Tradicionais: jogo

da estdtua /

Psicomotricidade /
Danga*
Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI Cavalinha

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

7 Margo
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Dia das Rodinhas /

Psicomotricidade /

Danga*;

Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI N26 de Olhdo

SEMANA 1




ATIVIDADES

AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO

EAPOIO A FAMILIA

10 Margo
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;

Exploragdo orientada:

Jogo de movimento: “Um

dia na selva”
Brincadeira livre;

Entrega de criangas

SEGUMNDA-FEIRA

11 Mar¢o
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
A seguir o ritmo
africano /

Psicomotricidade /

Danga*

Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI Cavalinha

TERC A-FEIRA

12 Margo
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Dangas e cantigas de
roda: “O mar enrola na
areia”

Psicomotricidade /

Danga*;

Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI N26 de Olhdo

13 Margo
Manha

Acolhimento;

Brincadeira livre.
Tarde

Higiene e lanche;

Desenvolvimento de
jogos tradicionais: “a
cabra cega” / Judo */

Psicomotricidade /

Danga**;

Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI N26 de Olhdo

**JI Cavalinha

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

14 Mar¢o
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Lengalengas com
movimento: “Dos

dedos” 7

Psicomotricidade /

Danga*;
Brincadeira livre;
Entrega de criangas

* JI N26 de Olhdo

SEMANA 2



ATIVIDADES

AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO
EAPOIO A FAMILIA

17 Marg¢o
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;

Exploragdo orientada:

Jogo de movimento: “As

profissdes”;
Brincadeira livre;

Entrega de criancgas

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

18 Marg¢o
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;

Apanha o ritmo com

instrumentos musicais /

Psicomotricidade /
Danga*;
Brincadeira livre;

Entrega de criancgas

*JI Cavalinha

19 Margo
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Dangas e cantigas de

roda: “Uma cangdo para

ti” / Psicomotricidade /

Danga*;
Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI N26 de Olhédo

QUINTA-FEIRA

20 Margo
Manha

Acolhimento;

Brincadeira livre.
Tarde

Higiene e lanche;

Jogo o que me faz ser
feliz: celebrar o Dia da
Felicidade / Judo* /
Psicomotricidade /
Danga**;

Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI N°6

**JI Cavalinha

SEXTA-FEIRA

21 Margo
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Dia das Rodinhas /
Psicomotricidade /
Danca*

Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI N26 de Olhdo

SEMANA 5



ATIVIDADES

AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO
EAPOIO A FAMILIA

24 Marg¢o
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;

Jogo: “Identifica o som

da natureza” / Judo*;

Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI Cavalinha

SEGUNDA-FEIRA

25 Margo
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
A seguir o ritmo arabe /

Psicomotricidade /

Danga*

Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI Cavalinha

TERC A-FEIRA

26 Margo
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;

Dangas e cantigas de

roda: “Papagaio loiro” /

Psicomotricidade /
Danga*;
Brincadeira livre;

Entrega de criancgas

*JI N26 de Olhdo

QUINTA-FEIRA

27 Margo
Manha

Acolhimento;

Brincadeira livre.
Tarde

Higiene e lanche;

Desenvolvimento de
jogos tradicionais:
“Macaquinho do
Chinés” /

Psicomotricidade /

Danga*;

Brincadeira livre;

Entrega de criancgas

*JI Cavalinha

SEXTA-FEIRA

28 Margo
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Dia das rodinhas /

Psicomotricidade /

Danga*;

Brincadeira livre;

Entrega de criangas

*JI N26 de Olhdo

SEMANA 4



AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO
EAPOIO A FAMILIA

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

31 Margo
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;

Exploragdo orientada de

psicomotricidade:

“Perdidos na ilha

ATIVIDADES

deserta”;
Brincadeira livre;

Entrega de criangas

SEMANA 5



