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3 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Expressão Artística: 

elaboração de gatinhos 
com cartão e lã; 

• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 

4 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Jogos Tradicionais; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 

5 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Exercícios de expressão 

corporal: dança; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 

 

6 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Jogos para ver, ouvir e 

confiar: espelhos; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 

7 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Tempo de ler; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 



 
  

10 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Expressão Artística: 

elaboração de joaninhas 
e corações com rolos de 
papel; 

• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 

11 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Jogos Tradicionais; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 

12 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Exercícios de expressão 

corporal: dança; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 

13 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Jogos para a 

autoconfiança / 
compreensão: escultor 
e estatua; 

• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 

14 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Tempo de ler; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 



  

17 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Expressão Artística: 

elaboração de coração 
com papel de alumínio;  

• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 

18 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Jogos Tradicionais: jogo 

do tubarão e jogo da 
cabra-cega; 

• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 

19 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Exercícios de expressão 

corporal: dança; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 
 

20 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Jogo para identificar as 

semelhanças; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 
 

21 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Tempo de ler; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
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24 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Expressão Artística: 

elaboração de 
monstrinhos com 
plástico bolha;  

• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 
 

25 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Jogos Tradicionais; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 
 

26 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Exercícios de expressão 

corporal: dança; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 
 

27 de Fevereiro 
 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Jogos para descontrair: 

cara de póquer; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 

28 de Fevereiro 
 

Manhã 
 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 
• Realização dos TPC; 
• Tempo de ler; 
• Brincadeira livre; 
• Entrega dos alunos. 
 
 



 

     


