AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO
EAPOIO A FAMILIA

SEGUNDA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

TERC A-FEIRA QUINTA-FEIRA

3 de Fevereiro 4 de Fevereiro 5 de Fevereiro 6 de Fevereiro 7 de Fevereiro

Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira Livre;

Manha
- Acolhimento;
-Brincadeira livre.
Tarde
- Higiene e lanche;
-Concurso de
talentos;
- Brincadeira livre;

Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre.

Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre.

Manha
- Acolhimento;
-Brincadeira livre.

Tarde

Tarde Tarde Tarde

- Higiene e lanche;

- Higiene e lanche;

- Higiene e lanche;
- Jogo das cadeiras;

- Higiene e lanche;

- Jogo do bingo
adaptado para criancgas;
- Brincadeira livre;

- Entrega das criangas.

- Jogos de memoria;
- Brincadeira livre;
-Entrega das criangas.

- Danga e movimento;
- Brincadeira livre;
- Entrega das criangas.

- Brincadeira livre;
- Entrega das criancas.

- Entrega das
criangas.

ATIVIDADES
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ATIVIDADES

SEGUMDA-FEIRA

10 de Fevereiro
Manha

- Acolhimento;
- Brincadeira livre.

Tarde

- Higiene e lanche; -
-Exploragao livre de
material de
psicomotricidade;

- Brincadeira livre;
-Entrega das criangas.

AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO
EAPOIO A FAMILIA

TERCA-FEIRA

11 de Fevereiro
Manha

- Acolhimento;
- Brincadeira livre.

Tarde

- Higiene e lanche;

- Jogos com bola;

- Brincadeira livre;

- Entrega das criangas.

12 de Fevereiro
Manha

-Acolhimento;
- Brincadeira livre.

Tarde

- Higiene e lanche;

- Atividade Fisica;

- Brincadeira livre;

- Entrega das criangas.

13 de Fevereiro
Manha

- Acolhimento;
- Brincadeira livre.

Tarde

- Higiene e lanche;

- Jogos de equilibrio;

- Brincadeira livre;

- Entrega das criangas.

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

14 de Fevereiro
Manha

- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde

- Higiene e lanche;
-Peca de teatro sobre o
amor (tesouro da
amizade);

- Brincadeira livre;
-Entrega das criangas.
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ATIVIDADES

SEGUNDA-FEIRA

17 de Fevereiro
Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde

- Higiene e lanche;

- Jogos tradicionais;
- Brincadeira livre;
- Entrega das criangas.
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ATIVIDADES DE ANIMACAO
EAPOIO A FAMILIA

TERCA-FEIRA

18 de Fevereiro
Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre.

Tarde

- Higiene e lanche;

- Jogos de equipas;
- Brincadeira livre;
- Entrega das criangas.

19 de Fevereiro
Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde

- Higiene e lanche;

- Brincadeiras e jogos
orientados;

- Brincadeira livre;

- Entrega das criangas.

P

QUINTA-FEIRA

20 de Fevereiro
Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde

- Higiene e lanche;

- Jogo da estatua;
- Brincadeira livre;
- Entrega das criancas.

SEXTA-FEIRA

21 de Fevereiro
Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde

- Higiene e lanche;

- Jogo do lenco;
- Brincadeira livre;
- Entrega das criancas.
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SEGUMNDA-FEIRA

24 de Fevereiro

Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde
- Higiene e lanche;
-Jogo “Terra e Mar”

- Brincadeira livre;
- Entrega das criancas.

AAAF

ATIVIDADES DE ANIMACAO
E APOIO A FAMILIA

TERGC A-FEIRA

25 de Fevereiro

Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde
- Higiene e lanche;
- Exploragao de

instrumentos e ritmos
corporais;

- Brincadeira livre;

- Entrega das criangas.

26 de Fevereiro

Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde
- Higiene e lanche;
- Atividade Fisica;

- Brincadeira livre;
- Entrega das criancas.

QUINTA-FEIRA

27 de Fevereiro

Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde
- Higiene e lanche;
- Estimular a amizade,

conversa com o0s
colegas sobre as rotinas
de cada crianga;

- Brincadeira livre;

- Entrega das criangas.

SEXTA-FEIRA

28 de Fevereiro

Manha
- Acolhimento;
- Brincadeira livre;

Tarde
- Higiene e lanche;
- Baile de Carnaval;

- Brincadeira livre;
- Entrega das criancas.
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ﬂfﬁ ATIVIDADES DE ANIMACAO m
EAPOIO A FAMILIA

I SEGUNDA-FEIRA I TERG A-FEIRA I QUARTA-FEIRA I QUINTA-FEIRA I SEXTA-FEIRA
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