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1 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Jogos musicais - Dia 

Mundial da Música; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

2 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Dinâmicas de grupo; 

• Jogos livres no exterior; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

3 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• As fases da lua; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

4 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Trabalhos/Jogos 

alusivos ao Dia Mundial 

do Animal e do Sorriso; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 



 
  

7 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Colagens (desenhos 

decorados com restos 

de papeis coloridos); 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

8 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Dinâmicas de grupo 

para autoconfiança 

“Ponto Forte”; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

9 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Tear de papelão 

(técnica do tear com lã); 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

10 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Jogos de concentração: 

“corrente de 

concentração”; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

11 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Jogo das emoções: 

Caras feitas de papel 

que representam as 

emoções; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 



  

14 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Elaboração de animais 

da floresta com cartão; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

15 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Dinâmicas de grupo 

para autoconfiança 

“Campanha 

publicitária”; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

16 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Desenho à vista: 

desenho com lapis (sem 

borracha) e decorado 

com aguarela; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

17 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Dinâmicas de grupo; 

• Jogos de concentração 

“O aplauso vai 

circulando”; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

18 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Jogos tradicionais 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 
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21 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Dinâmicas de grupo; 

• Decoração de folhas de 

outono com tinta; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

 

22 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Dinâmicas de grupo 

para competências 

sociais: “todos somos 

capazes de algo”; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

23 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Bordado em cartão; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

24 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Jogos para gerir 

conflitos: "Fazer as 

malas”; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

25 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Dinâmicas de grupo; 

• Jogo das emoções: 

elaboração de bolas 

anti stress; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 



 

28 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Paleta de outono 

”Degradé de folhas” 

• Jogos livres no exterior; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

29 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Dinâmicas de grupo 

para competências 

sociais “ilha salvadora”; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

30 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Elaboração de 

personagens de 

Halloween para teatro; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 

31 de Outubro 

Manhã 

• Acolhimento; 
• Definição de regras; 
• Brincadeira livre. 
 

Tarde 
 

• Higiene e lanche; 

• Realização dos TPC; 

• Jogos para inclusão: 

“Previsão do tempo”; 

• Brincadeira livre; 

• Entrega dos alunos; 


